
PARE A
PRODUÇÃO
DA VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER.

Entenda quais são as diferentes formas de agressão:

Em 2025, 3,7 milhões de mulheres
sofreram algum tipo de violência no Brasil.*
Para combater essa realidade, é importante 
reconhecer comportamentos abusivos que 
acontecem no dia a dia e que, muitas vezes, 
acabam sendo naturalizados.

Moral
Ações que configure calúnia, difamação ou injúria. 

Exemplos:

>> Espalhar boatos mentirosos

>> Expor a vida íntima

>> Desvalorizar a mulher pela sua forma de vestir 

Psicológica
Atitudes que causem dano emocional, diminuam a autoestima, 

controlem comportamentos ou perturbem seu desenvolvimento.

 
Exemplos:

>> Ameaçar, constranger ou humilhar

>> Manipular ou praticar chantagem emocional

>> Distorcer fatos para fazer a vítima duvidar da própria sanidade

Física
Comportamentos que coloquem em risco a 

integridade física.

Exemplos:

>> Empurrar

>> Atirar objetos, sacudir ou apertar os braços

>> Espancar

Patrimonial
Condutas que retenham, controlem, destruam ou 

subtraiam dinheiro, bens pessoais ou documentos 

da vítima.

 
Exemplos:

>> Deixar de pagar pensão alimentícia 

>> Destruir ou esconder documentos pessoais

>> Cometer furto, extorsão ou danos a bens

Sexual
Qualquer tentativa ou ato sexual não consentido, realizado por 

meio de força, intimidação, coerção ou manipulação.

 
Exemplos:

>> Estuprar

>> Impedir o uso de métodos contraceptivos

>> Forçar matrimônio, gravidez ou prostituição

Feminicídio

É o assassinato de uma mulher motivado por 

discriminação ou menosprezo de gênero, 

geralmente relacionado à violência doméstica, 

controle, ciúme ou sentimento de posse.

*Dados DataSenado

Presenciou uma situação de violência?
Denunciar também é seu trabalho. Ligue 180.
*DataSenado

Realização: Apoio:


